
 Équipement informatique :    Ordinateur           Tablette           Smartphone             WI-FI           Imprimante

Matières que j'apprécie le plus : 
...........................................................................
...........................................................................
Matières que j'apprécie le moins : 
...........................................................................
...........................................................................
Travail individuel ou en groupe ?
...........................................................................
...........................................................................

Activités écrites ou à l'oral ?
...........................................................................
...........................................................................
Mon adulte de référence au collège est:
...........................................................................
J’aimerais travailler avec: ....................................
...........................................................................
Je n’aimerais pas travailler avec: ..........................
...........................................................................

Prénom: ........................................................

Date et lieu de naissance : .....................................................................................................

J’habite avec: ........................................................................................................................

Suivi extérieur : ....................................................................................................................

Combien de temps consacres-tu à faire tes devoirs
par jour  ?
..........................................................................
..........................................................................
Quelqu'un peut t'aider à la maison? Si oui, qui?
..........................................................................
..........................................................................
 Comment fais tu pour mémoriser les notions ? 
..........................................................................
..........................................................................
Sais tu faire une carte mentale ?
..........................................................................

Nom: ............................................................

Fiche de renseignements 

Mes préférences 

Je suis doué(e) ....................................................
..........................................................................
..........................................................................
J'ai du mal à ........................................................
..........................................................................
..........................................................................
Je voudrais apprendre à ........................................
..........................................................................
..........................................................................

Je suis un (e) pro de .....

la gestion du temps                  l’organisation

la créativité                                l’entraide

TOUT SUR MOI

Ma méthode et mes compétences

-1-



J'admire : 

Pour moi, mon collège est ....

J'écoute en
 boucle : 

Je pratique : 

J'adore la série: 

À propos de moi 

Voici moi

Quelque chose que tu aimerais que je sache de toi pour mieux t’aider à apprendre ?

Attention Motivation

Confiance en soi Gestion du stress 

Mes batteries

J’aimerais être :
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Mon rythme 

Je me réveille Je me couche


